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DLRG-Jugend Schleswig-Holstein  
56. Landesmeisterschaften im Rettungsschwimmen  
 
 
 
 

Erklärung gemäß § 4 Regelwerk 
 
 
 
Meldende Gliederung:___________________________________________________  
 
Hiermit erkläre ich als meldende Vertretung meiner DLRG-Gliederung, dass die Teil-
nahmeberechtigung und Startvoraussetzungen gemäß § 4 des Regelwerks von den 
Einzel- und Mannschaftsteilnehmern erfüllt sind.  
Als Gliederung verpflichten wir uns, zum Zwecke des Videobeweises gemachte Foto- 
und Filmaufnahmen, nicht zu veröffentlichen oder an dritte weiterzuleiten.  
Hiermit wird außerdem bestätigt, dass die Startunterlagen unserer Gliederung geprüft 
wurden und den Vorgaben des Regelwerks entsprechen.  
Insbesondere bestätige ich nach § 4 Abs. 1 des Regelwerks:  
 

• die Mitgliedschaft in und die Startberechtigung für die DLRG-Gliederung laut 
Meldebogen/Meldeergebnis  

• das Vorliegen einer gültigen Selbsterklärung zum Gesundheitszustand bzw. ei-
nes gültigen ärztlichen Gesundheitszeugnisses für den Zeitraum der Meister-
schaften  

• das Vorliegen der altersentsprechenden Schwimm- bzw. Rettungsschwimmprü-
fung.  
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