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ABGABE DER MITGLIEDSBÜCHER ALLER SCHWIMMER 

Die Prüfung der Mitgliedsbücher findet stichprobenartig während des gesamten laufenden Wettbewerbs 

statt. Die Auswahl der zu prüfenden Bücher wird nach dem Zufallsprinzip vom Programm JAuswertung 

definiert. Ein Einspruch gegen die Prüfungsauswahl ist nicht zulässig.                                                     

Jeder Rettungssportler hat sein Mitgliedsbuch zu jedem Wettkampfabschnitt (Einzel, Mannschaft) 

mitzuführen. 

 

 

Selbsterklärungen zum Gesundheitszustand 

Alle Selbsterklärungen, die eine gesundheitliche Einschränkung aufweisen, MÜSSEN unaufgefordert am 

Donnerstag bei der Anmeldung der Veranstaltungsleitung vorgelegt werden. Verwendet ein Sportler z.B. 

ein Asthmaspray, ist dieses in der Selbsterklärung aufzuführen. 

Ein Verstoß gegen diese Regelung wird mit dem Ausschluss des Rettungssportlers geahndet! 

 

 

Mannschaftsmeldebögen  

Die Mannschaftsmeldebögen müssen im Tool von JTeams ausgefüllt werden. Dieser dort generierte 

Mannschaftsmeldebogen (mit QR-Code) ist per E-Mail bis 29.05.2025 15.00 Uhr an folgende Adresse zu 

senden:   lmm@sh.dlrg-jugend.de 

Nach Schließung des Tools, sind Mannschaftsmeldebögen am Anreisetag nachzureichen.  

Sollten sich bis zum Anreisetag noch Änderungen ergeben, sind diese (leserlich in Druckbuchstaben) bis 

16.00 Uhr am Anreisedonnerstag im Büro des AK Rettungssport abzugegeben. In Ausnahmefällen wird 

eine Änderung bis 1 Stunde vor Start angenommen. Das Formular Mannschaftsmeldebogen ist online 

gestellt. 

 
 

Abgabe des Formulars „Erklärung gemäß §4 Regelwerk“  

Das vom Delegationsleiter ausgefüllte Formular ist am Anreisetag bis 16.00 Uhr im Büro des AK 

Rettungssport abzugeben. 

  

 

Kampfrichter 

Kampfrichter, die nicht teilnehmen können, müssen von der jeweiligen Gliederung durch einen 

gleichwertig qualifizierten Kampfrichter ersetzt werden. Ist dies nicht möglich, werden wir für diese 

Kampfrichter den Teilnehmerbeitrag in Rechnung stellen.  

Tageskampfrichter müssen sich am Freitag und am Samstag um 7.45 Uhr im Freibad des Arriba 

Erlebnisbades - Am Hallenbad 14, Norderstedt- einfinden.  

 

 

Freibadinformation 

Jede Gliederung kann für den Aufenthalt während des Wettkampfes ein Zelt auf einem definierten Areal 

des Freibadgeländes aufbauen. Timeslot für den Zeltaufbau: Donnerstag ab 11.00 Uhr bis 15.30 Uhr. 

Freitag nach Wettkampfende. 

 

Anreise der Sportler ins Freibad am Freitag 

Die Rettungssportler des zweiten Wettkampfblockes sollen sich am Freitag ab 11.30 Uhr im Freibad 

aufhalten, so daß wir gegebenenfalls den zweiten Wettkampfblock früher starten können.  
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Über-Kopf-Start 

Um den Wettkampf zu beschleunigen, halten wir uns einen Über-Kopf-Start in einigen Disziplinen vor. 

Nähere Informationen gibt es auf der Mannschaftsführerbesprechung. 

 

Die Rettungsportler haben nach Beendigung einer Einzeldisziplin, in der die Puppe zum Einsatz kam, diese 

an die Seitenwand des Schwimmbeckens zu ziehen/schieben. 

 

 

Materialabgabe im Freibad    

Von dem zugesagten Material sind nur Rettungspuppen, wie in der Tabelle finalisiert, von den in der 

Tabelle stehenden Gliederungen mitzubringen. Die Rettungspuppen sind am Donnerstag, den 29.05.2025 

bis 15.30 Uhr im Freibad des ARRIBA Erlebnisbad, Am Hallenbad 14, 22850 Norderstedt abzugeben.                    

Bitte kennzeichnet das Material und entfernt die Stöpsel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team Schleswig-Holstein und Trainer 

Bitte achtet auf die Aushänge auf den LMM bzgl. Infoveranstaltungen!  

Ein Infoschreiben Team Schleswig-Holstein wird online gestellt. 

Für Fragen steht Malte Geßner tagsüber während der Veranstaltung in der Schwimmhalle zur Verfügung. 

 

 

Regelwerksauslegung für 2025 

Die Regelwerksauslegung für die LMM 2025 ist auf der Internetseite der Veranstaltung zu finden. 

 

 

Wir freuen uns auf einen erfolgreichen und spannenden Wettkampf! 

 

Euer AK Rettungssport 
 

meldende Gliederung Anzahl Rettungspuppen 
Fockbek 2 
Glückstadt 3 
Kiel 3 
Lübeck 2 
Mölln 2 
Neumünster 4 
Norderstedt 8 
Pinneberg 4 
Region Uetersen 2 
Summe 30 


